
 
  



2.9 
Спортивно-развлекательный конкурс «А 

ну-ка, девочки!» 

Март Руководитель 

ШСК 

2.10 
Игровая программ «Мисс скакалочка» Март Руководитель 

ШСК 

2.11 
Всероссийский день здоровья 7   апреля Руководитель 

ШСК 

2.12 
День здоровья «Туризм и здоровье» Май Руководитель 

ШСК 

2.13 

Участие в городской спартакиаде 

школьников (согласно календарю  

горспорткомитета) 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

3. Просветительская работа 

3.1. Проведение классных часов по вопросам 

ЗОЖ 

в течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

Классные 

руководители 

3.2. Проведение творческих конкурсов по 

теме ЗОЖ (рисунков, стихотворений, 

сочинений). 

7 апреля Руководитель 

ШСК 

Учителя  

3.3. Проведение мониторинга «Особенности 

развития мотивации к занятиям  

физической культурой в школе» (спорт в 

твоей жизни) 

1, 4 четверти 

 

Руководитель 

ШСК 

3.4. Оформление стенда спортивных 

достижений 

один раза в 

четверть 

Руководитель 

ШСК 

4. Организация работы спортивных секций 

4.1. Общая физическая подготовка в течение 

года по 

графику 

работы 

секций 

Руководитель 

ШСК 

4.2. Стрельба из автоматической винтовки в течение 

года по 

графику 

работы 

секций 

Инструктор по 

физ.культуре 

4.3. Спортивные игры в течение 

года по 

графику 

работы 

секций 

Инструктор по 

физ.культуре 

Педагог 

доп.образования 

4.5. Гандбол в течение 

года по 

графику  

Руководитель 

ШСК 



 


