
  



Пояснительная записка  

к программе специального коррекционного курса  

«Логопедические занятия» 

 Программа специального коррекционного курса «Логопедические занятия» составлена на основе следующих 

нормативных и методических документов: 

1. Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрирован в Минюсте РФ 

22.12.2009 г. № 17785// Вестник образования России. – 2010. - №2. – С. 7-10. 

2. Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья [Электронный ресурс]: приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г. № 1598. – Режим доступа: http:fgos-ovs.herzen/spb/ru 

3. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ 

(ФГОС НОО ОВЗ), раздел: требования к адаптированной основной общеобразовательной программе начального 

общего образования для обучающихся с задержкой психического развития (АООП НОО ЗПР Вариант 7.1.). Пр. от 

19.12.2014 г., рег. 03.02.2015г. 

4. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 2.12.2012 г. № 273 (ред. от 30.12.2015 г.). 

5. Приказ Минобрнауки РФ № 1576 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в ФГОС начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 06.10.2009 г. № 373». 

6. Постановление Правительства РФ от 18.08.2008 г. № 617 «О внесении изменений в некоторые акты Правительства 

РФ об образовательных учреждениях, в которых обучаются (воспитываются) дети с ограниченными 

возможностями здоровья». 

7. Письмо МОРФ от 14.12.2000 г. № 2 «Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного 

учреждения». 



8. Ястребова А.В., Бессонова Т.П. Инструктивно-методическое письмо о работе учителя-логопеда при 

общеобразовательной школе. (Основные направления формирования предпосылок к продуктивному усвоению 

программы обучения родному языку детей с речевой патологией ). – М.: «Когито –Центр», 1996 г. 

9. Инструктивное письмо народного образования РСФСР от 30.06.89 г. № 17-154-6 «О направлении рекомендаций об 

индивидуальных и групповых коррекционных занятиях с учащимися специальных школ и классов выравнивания 

для детей с ЗПР». 

Данная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования предназначена 

для обучающихся с задержкой психического развития в случае обучения этой категории обучающихся вместе со 

сверстниками, не имеющими задержки психического развития АООП НОО ЗПР (Вариант 7.1.). 

Актуальность разработки программы специального коррекционного курса «Логопедические занятия» обоснована 

тем, что нарушения в формировании речевой деятельности учащихся негативно влияют на все психические процессы, 

протекающие в сенсорной, интеллектуальной, аффективно-волевой и регуляторной  сферах. Одни расстройства речи 

могут быть резко выраженными, охватывающими все компоненты языковой системы. Другие проявляются ограниченно 

и в минимальной степени (например, только в звуковой стороне речи, в недостатках произношения отдельных звуков). 

Они как правило, не влияют на речевую деятельность в целом. Однако у значительной части школьников отмечаются 

особенности речевого поведения – незаинтересованность в вербальном контакте, неумение ориентироваться в ситуации 

общения, а в случае выраженных речевых расстройств – негативизм и значительные трудности речевой коммуникации. 

Речевые (коммуникативные) расстройства отрицательно отражаются на овладении учебной деятельностью. Социальное 

развитие большинства детей с нарушениями речи не происходит полноценно в связи с недостаточным освоением 

способов речевого поведения, неумением выбирать коммуникативные стратегии и тактики решения проблемных 

ситуаций. Тем не менее, интеграция ребенка с нарушенным речевым развитием в среду сверстников не столь 

проблематична, как для других детей с ограниченными возможностями здоровья. Социализация и интеграция  

обучающихся с ЗПР – задача вполне выполнимая при условии учета их особых образовательных потребностей. 

Адаптация программы предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР коррекционных мероприятий и требований к результатам освоения обучающимися 



программы коррекционной работы. Одним из условий реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (Вариант 7.1.) 

являются логопедическое сопровождение,  работа учителя-логопеда с учителем начальных классов с учетом особых 

образовательных потребностей детей. Нормативный срок освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (Вариант 7.1.) 

составляет 4 года. 

Основной контингент обучающихся по варианту 7.1. составляют дети, у которых оказываются нарушенными все 

компоненты языка, дети с нарушениями письменной речи. 

ФГОС НОО ОВЗ содержит требования к структуре программы коррекционной работы с обучающимися, которая 

является обязательным разделом АООП НОО ЗПР, а также специальные условия. Которые позволяют удовлетворять их 

особые образовательные потребности. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР программа коррекционной 

работы предполагает индивидуально-ориентированное коррекционно-логопедическое воздействие, сквозными 

направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического компонента, фонологического 

дефицита и совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, по профилактике и коррекции 

нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных навыков. 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений устной речи, профилактике и 

преодолению нарушений чтения и письма следующие: отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать 

правильное и неправильное произнесение звука; умение правильно воспроизводить различной сложности звуко-

слоговую структуру слов как изолированных, так и в условиях контекста; правильное восприятие, дифференциация, 

осознание и адекватное использование интонационных средств выразительной четкости речи; умение произвольно 

изменять основные акустические характеристики голоса; правильно осуществлять членение речевого потока 

посредством пауз, логического ударения, интонационной интенсивности; минимизация фонологического дефицита 

(умение дифференцировать на слух и в произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; практическое овладение 

основными закономерностями грамматического и лексического строя речи; сформированность лексической 

системности; умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как продуктивными, так и 



непродуктивными словообразовательными моделями; овладение синтаксическими конструкциями различной сложности 

и их использование; владение связной речью, выполняющей коммуникативную функцию в соответствии с законами 

логики, грамматики, композиции; сформированность языковых операций, необходимых для овладении чтением и 

письмом; сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического уровней, обеспечивающих 

овладение чтением и письмом; владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми 

компонентами чтения и письма);позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; понимание роли языка 

в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

Реализация коррекционной программы обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных: 

регулятивных, коммуникативных, познавательных (общих для всех этапов коррекционно-развивающего обучения) и 

предметных результатов, которыми выступает формирование универсальных учебных действий (УУД): 

1. Формирование личностных универсальных учебных действий: 

- формирование внутренней позиции обучающегося; 

- формирование мотивации к учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы; 

-ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации(преодоление 

эгоцентризма личности). 

2. Формирование регулятивных универсальных учебных действий: 

- целеполагание: способность принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

- планирование и реализация собственных учебных целей; 

- прогнозирование личностных результатов; 

- контроль, оценка и корректировка собственных действий; 

- волевая саморегуляция. 

3. Формирование коммуникативных универсальных учебных действий: 

- формирование навыков учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций 

участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 



- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов 

разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями 

коммуникации; 

- владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими 

нормами родного языка. 

4. Формирование познавательных универсальных учебных действий: 

Знаково-символические универсальные действия. Знакомство со способами преобразования учебного материала, 

умения выделять существенное, обобщать знания, используя следующие действия: 

- моделирование – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные 

характеристики объекта (пространственно-графическую или знаково-символическую); 

- преобразование модели – изменение модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную 

область. 

В результате обучающийся получит возможность научиться: 

- в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

- проявить познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный 

контроль на уровне произвольного внимания; 

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые корректив в 

исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы(включая 

концептуальные) для решения задач; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из 

сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 



- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть 

диалогической формой коммуникации; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения 

интересов; 

- строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет; 

- задавать вопросы; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 

высказывание, владеть диалогической формой речи; 

- с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую 

информацию как ориентир для построения действия; 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

- адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач. 

 Реализация коррекционной программы обеспечивает достижение следующих предметных УУД по разделам (в 

данном случае) русского языка. 

 Раздел «Фонетика и графика» 

Обучающийся научится: 

- различать звуки и буквы; 

- характеризовать звуки русского и родного языков: гласные ударные/безударные; согласные твердые/мягкие, 

парные/непарные твердые и мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие; 



 -получит возможность научиться проводить фонетико-графический (звуко-буквенный) разбор слова 

самостоятельно по предложенному алгоритму, оценивать правильность проведения фонетико-графического (звуко-

буквенного) разбора слов. 

 Раздел «Состав слова (морфемика)» 

Обучающийся научится: 

- различать изменяемые и неизменяемые слова; 

- различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 

- находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс. 

 - получит возможность научиться разбирать по составу слова с однозначно выделяемыми морфемами, в 

соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом, оценивать правильность проведения разбора слова по составу. 

 Раздел «Лексика» 

Обучающийся научится: 

- определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового словаря. 

Получит возможность научиться: 

- подбирать синонимы для устранения повторов в тексте; 

- подбирать антонимы  для точной характеристик предметов при их сравнении; 

- различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении (простые случаи); 

- выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения коммуникативной задачи. 

Раздел «Синтаксис» 

Обучающийся научится: 

- различать предложение, словосочетание, слово; 

- устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в словосочетании и предложении; 

- классифицировать предложения по цели высказывания, находить повествовательные/побудительные/вопросительные 

предложения; 

- определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения. 



Получит возможность научится: 

- различать и строить простые и сложные предложения; 

- построению текстов. 

 Реализация коррекционной программы обеспечивает достижение следующих предметных УУД по видам речевой 

деятельности: 

 Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на 

слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, определение основной мысли текста. 

 Говорение. Выбор языковых средств, в соответствии с целями и условиями общения для эффективного решения 

коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, 

поддержать, закончить разговор, привлечь внимание. Практическое овладение устными монологическими 

высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Передача содержания 

текста по вопросам, опорным словам, наглядным опорам, плану. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях 

учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение 

орфоэпических норм и правильной интонации. 

 Чтение. Прочтение и понимание учебного текста без дислексических ошибок. Умение ответить на поставленные 

вопросы по тексту, пересказать прочитанное. 

 Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений, текстов без дисграфических ошибок. 

Списывание, письмо под диктовку в соответствии с нормами графики родного/русского языка. Письменное изложение 

содержания прочитанного или прослушанного текста по развернутому, вопросному или краткому плану, опорным 

словам, наглядным опорам. 

 

 

 Цели и задачи коррекционно-развивающей деятельности 

 Базовое методическое обеспечение коррекционной работы представлено методическими материалами Ястребовой 

А.В., Бессоновой Т.П. Коррекционный курс направлен на предупреждение неуспеваемости учащихся начальных 



классов, обусловленной различными отклонениями в речевом развитии первичного характера, которые имеют 

различную структуру и степень выраженности. Одни из них касаются только произношения звуков; другие затрагивают 

процесс фонеморазличения; третьи выражаются в недоразвитии как звуковой, так и смысловой сторон речи и, как 

правило, сопровождаются нарушениями чтения и письма. 

 Цель коррекционно-развивающей деятельности – коррекция дефектов устной и письменной речи у детей и 

формирование у них лингвистических, психологических предпосылок  к полноценному усвоению общеобразовательной 

программы по родному языку. 

 Реализация курса предполагает следующее: уточняются речевые возможности детей, уровень сформированности 

языковых средств, определяется состояние коммуникативных умений и навыков; осуществляется развитие и 

совершенствование психологических предпосылок активной учебной деятельности, произвольность деятельности  и 

общения. Формирование этих свойств неразрывно связано с развитием основных учебных умений, прежде всего, 

навыков и умений планировать и контролировать учебную работу, осуществлять ее по ориентирам основным и 

вспомогательным. Постепенно в процессе выполнения различных упражнений создается база для организации 

деятельности учащихся на многоориентированной основе, что очень важно для полноценного овладения чтением и 

письмом. 

Содержание диагностической и коррекционно-развивающей деятельности. 

Логопедическое обследование. 

 Предполагается обследование психологической базы речи, звукопроизношения, развитие фонематического 

восприятия, звуко-буквенного и слогового анализа и синтеза, состояние словаря, грамматического строя речи и связной 

речи учащихся 2 класса и вновь прибывших учеников. У остальных учащихся – обследование письменной речи в начале 

и в конце учебного года. 

Коррекция звуковой стороны речи. 

 Звуки речи. Различение гласных и согласных звуков. Установление числа и последовательности звуков в слове. 

Составление слов, различающихся одним или несколькими звуками. Нахождение в слове ударных и безударных гласных 

звуков. Различение твердых и мягких, звонких и глухих согласных, свистящих и шипящих, аффрикат и их 



составляющих. Слог. Деление слов на слоги. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с 

нормами современного русского языка. Звуко-буквенный и фонетический анализ и синтез слов различной слоговой 

структуры. 

Коррекция лексико-грамматического строя речи. 

 А) Лексика. Понимание слов как единства звучания и значения. Выявление слов, значение которых требует 

уточнения или объяснения. Определение значения слова по контексту или ситуации. Представление об однозначных и 

многозначных словах, о прямом и переносном значении слов, о словах омонимах, омографах, паронимах, синонимах и 

антонимах, фразеологических оборотах. Наблюдение за использованием в речи всех категорий слов и активизация их в 

самостоятельной речи. 

 Б) Грамматический строй речи. 

 Словообразование, словоизменение. Однокоренные слова. Состав слова: корень, приставка, суффикс, окончание. 

Образование новых слов приставочным, суффиксальным и суффиксально-префиксальным способом. Дифференциация 

приставок и предлогов. Сложные слова. 

 Предложение. Дифференциация понятий «слово – словосочетание - предложение». Интонационное и графическое 

оформление предложений. Словосочетания по типу согласования и управления в составе предложения. 

Профилактика и коррекция аграмматизмов. Составление предложений по картинкам, словосочетаниям, заданным 

словам, на заданную тему. Распространение предложений. Дифференциация простого и сложного предложения. 

Составление и перестроение различных типов сложных предложений по модели или образцу. Деформированное 

предложение. 

Развитие связной речи. 

Дифференциация понятий «предложение и текст». Текст, тема текста, основная мысль, заглавие. Речевые формы 

текста: диалог, монолог. Деление текста на части, восстановление текста из частей. Перестроение текста. 

Деформированный текст. Типы текста: повествование, описание, рассуждение. Пересказ текстов по серии картинок, 

картинно-графическому и сенсорно-графическому плану, по опорным словам, по вопросам, вопросному плану, 

коллективно и самостоятельно составленному плану, дополнение начала или конца текста. 



Структура диагностической деятельности. 

Обследование учащихся и дальнейшее отслеживание речевого развития проводится по методикам Ястребовой 

А.В., Чиркиной Г.В. На основании материалов обследования составляется перспективный план работы для каждой 

группы детей. Среди учащихся 2-4 классов – группы учащихся с нарушениями чтения и письма, обусловленными 

фонетико-фонематическим и общим недоразвитием речи. 

Группировка школьников по ведущему проявлению речевого дефекта помогает учителю-логопеду решать 

принципиальные вопросы организации коррекционной работы с детьми и определять содержание, методы и приемы 

логопедического воздействия в каждой группе. 

Мониторинг состояния и динамики развития устной и письменной речи обучающихся проводится в следующих 

формах: логопедическое обследование в начале и в конце учебного года; текущий контроль. 

Полное обследование состояния устной и письменной речи (по диагностическим материалам Ястребовой А.В., 

Бессоновой Т.П., Чиркиной Г.В., Грибовой О.Е., Иншаковой О.Б., Фотековой Т.А., Садовниковой И.Н., Ефименковой 

Л.Н., Лалаевой Р.И.) проводится во втором классе и у вновь поступающих учеников. У остальных учащихся проводится 

обследование в форме диктантов, контрольных списываний, тестовых заданий, проверки навыков чтения. Результаты 

отражаются в речевых картах. Применяются следующие средства оценивания. 

Диктант служит средством выявления дисграфических ошибок. Тексты подбираются с учетом класса и 

программы обучения и представляют собой связные тексты, адаптированные к возможностям детей. 

Контрольное списывание, как и диктант – способ выявления дисграфических ошибок. Здесь проверяется умение 

списывать с печатного текста, находить границы предложения, устанавливать части текста, выписывать ту или иную 

часть текста. 

Тестовые задания – динамическая форма проверки, направленная на установление умения использовать свои 

знания в учебных ситуациях. 

При проверке навыка чтения выявляются дислексические ошибки, уровень сформированности слогового чтения 

или чтения словами, понимание прочитанного, умение отвечать на поставленные вопросы, умение пересказать 



прочитанное, критерии оценки технической и смысловой стороны навыка чтения: (способ, правильность, темп 

(скорость), понимание читаемого и прочитанного): 

- чтение побуквенное, по слогам или слово полностью, беглое чтение; 

- наличие ошибок при чтении (искажения); 

- количество слов в минуту; 

- выразительность, осознанность, способность ответить на вопросы, пересказать. 

 Текущий контроль осуществляется в форме самостоятельных работ, тестовых заданий, контрольных диктантов, 

проверки навыков чтения. 

 В начале каждого учебного года учащиеся всех классов пишут диагностический диктант. Для отслеживания 

динамики и выявления возможных затруднений проводятся диагностические диктанты в середине года, а также 

обследование речи учащихся, зачисленных на логопункт в форме выполнения интегрированных проверочных работ по 

результатам этапов обучения, промежуточных работ по мере прохождения тем. 

 Для проведения логопедических занятий по результатам диагностики с учетом уровня «речевой успешности» 

формируются группы по 3-5 человек.  

 На основе данных психологического исследования учащихся учителем-логопедом также предусматривается 

работа над познавательными процессами: 

- свойства внимания – объем, сосредоточенность, переключаемость; 

- особенности памяти (зрительная и слуховая, кратковременная и оперативная); 

- наглядно-образное мышление. 

Структура коррекционно-развивающей деятельности. 

 Главной задачей 1-го, начального этапа коррекционно-развивающего обучения является восполнение пробелов в 

формировании звуковой стороны речи. Это значит, что необходимо: 

1. Сформировать полноценные фонематические процессы. 

2. Сформировать представления о звукобуквенном составе слова. 

3. Сформировать навыки анализа и синтеза звуко-слогового состава слова. 



4. Корригировать дефекты произношения (если таковые имеются). 

На втором этапе осуществляется работа по восполнению пробелов в формировании лексико-грамматического 

строя речи: 

1. Уточнение значений имеющихся у детей слов и дальнейшее обогащение словарного запаса как путем 

накопления новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счет развития умения активно 

пользоваться различными способами словообразования. 

2. Уточнение значений используемых синтаксических конструкций. 

3. Дальнейшее развитие и совершенствование грамматического оформления связной речи путем овладения 

учащимися словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями различных синтаксических конструкций. 

На третьем этапе происходит восполнение пробелов в формировании связной речи: 

1. Развитие и совершенствование умений и навыков связного высказывания. 

2. Программирование смысловой структуры высказывания. 

3. Установление его связности и последовательности. 

4. Отбор языковых средств, необходимых для построения высказывания в тех или иных целях общения. 

Содержание коррекционной программы по разделам 

 Программа включает в себя следующие разделы (этапы): 

I этап направлен на восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи. Предлагается провести примерно 84-87 

занятий с 16-18 сентября по 15 мая. 

 Коррекционная программа этого этапа рассчитана на 2(3) часа в неделю в зависимости от состава 

группы(фонематическое, фонетико-фонематическое недоразвитие, общее недоразвитие речи), 84(87) часов в год и 

реализует I этап коррекционно-развивающего обучения с переходом на второй. 

 Из общего количества занятий данного этапа особо выделяются первые 10-15 занятий, основными задачами 

которых являются: развитие фонематических представлений; постановка и закрепление произношения звуков; 

формирование полноценных психологических предпосылок к учебной деятельности. Эти занятия могут иметь 

следующую структуру: 



 15 минут – фронтальная часть занятий, направленная на формирование фонематического слуха детей, развития 

внимания на звуковую сторону речи(работа строится на правильно произносимых звуках) и на восполнение пробелов в 

формировании психологических предпосылок к полноценному обучению; 

 5 минут – подготовка артикуляционного аппарата (комплекс упражнений определяется конкретным составом 

группы); 

 20 минут – уточнение и постановка (вызывание) неправильно произносимых звуков индивидуально и в 

подгруппах (2-3 человека) в зависимости от этапа работы над звуком. 

 По подобной структуре можно работать первые 20 занятий. 

 На последующих занятиях I этапа проводится автоматизация поставленных звуков в процессе фронтальных 

занятий. Структура занятий определяется составом группы: при незначительном количестве детей в группе с 

дефектами произношения или отсутствии у детей дефектов произношения большая часть времени отводится 

фронтальной работе. В ходе фронтальной части занятий совершенствуются фонематические процессы и уточняются 

представления о звуко-слоговом составе слова. Кроме того, с детьми методом устного опережения осуществляется 

работа по уточнению и активизации имеющихся у детей словарного запаса и моделей простых синтаксических 

конструкций. 

 Необходимость такого подхода обусловлена основным принципом коррекционно-развивающего обучения детей , 

а именно: одновременная работа над всеми компонентами речевой системы. В связи с этим методом устного 

опережении, в занятия I этапа избирательно включаются элементы материала второго и третьего этапов. 

 Фронтальная часть следующих 40-45 занятий складывается из следующих видов работы: 

- развитие фонематических процессов; 

- формирование навыков анализа и синтеза звуко-слогового состава слова; 

- формирование готовности к восприятию определенных орфограмм, правописание которых основано на полноценных 

представлениях о звуковом составе слова; 

- закрепление звукобуквенных связей; 

- автоматизация поставленных звуков.  



 По мере устранения нарушений звукопроизношения фронтальная работа занимает все больше времени, однако 

при этом она осуществляется при этом на осуществляется при строго обязательном индивидуальном подходе к каждому 

ученику с учетом его психологических особенностей, степени выраженности речевого дефекта и отработанности 

каждого звука. 

 В течение всего периода ведется активная работа над уточнением и постановкой дефектных звуков и параллельно 

– над развитием и совершенствованием фонематических представлений. Эта работа, проводимая на основе анализа 

звучащей речи, занимает на занятиях центральное место. В процессе реализации данного учебного комплекса дети 

уточняют практические представления о предложении, слове, слоге, ударении, букве, звуке, гласном и согласном. На 

первых занятиях термины используются только учителем-логопедом. За это время достаточно полно выявляются 

индивидуальные особенности и возможности учащихся группы, что позволяет учителю-логопеду определить 

оптимальное для каждого ребенка соотношение между предъявляемыми ему индивидуальными заданиями и 

фронтальной работой. 

 

Содержание программы обучения на I этапе. 

Предусмотрено 90 часа, из них: 84 часа занятий – 3 часа в неделю. Тренировочные упражнения по пройденным 

темам (5 часов). Итоговая интегрированная контрольная работа (1 час). 

1 раздел. Пропедевтический (8 часов). 

2 раздел. Гласные звуки и буквы (9 часов). 

3 раздел. Согласные звуки и буквы. (56 часов). 

4 раздел. Обозначение мягкости согласных на письме посредством гласных второго ряда и посредством буквы «Ь». (11 

часов). 

 Планируемые результаты  I этапа освоения программы специального коррекционного курса 

«Логопедические занятия». 

 Реализация программы обеспечивает достижение личностных, метапредметных(общих для всех этапов 

коррекционно-развивающего обучения) и предметных результатов. 



 При завершении I этапа коррекционно-развивающего обучения должны быть получены следующие предметные 

результаты: 

- отсутствие дефектов звукопроизношения и различение правильного и неправильного произношения звуков речи; 

- умение правильно воспроизводить различной сложности звуко-слоговую структуру слов как изолированно, так и в 

условиях контекста; 

- правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование интонационных средств 

выразительной четкости речи; 

- умение членить речевой поток посредством пауз, логического ударения, интонационной интенсивности; 

- минимизация фонологического дефицита – умение дифференцировать на слух и в произношении звуки, близкие по 

артикуляторно-акустическим признакам; 

- умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

- умение пользоваться словарным запасом для построения простых предложений с небольшим распространением. 

- использовать слова-термины: звук, слог, слияние, слово, гласные, согласные, твердые - мягкие, звонкие – глухие 

согласные, предложение, речь. 

II этап коррекционно-развивающего обучения направлен на восполнение пробелов в развитии лексического и 

грамматического строя речи с целью формирования предпосылок полноценного усвоения знаний о системности 

семантических полей, о парадигматических и синтагматических связях слов, о контекстуальных значениях слов. 

 На II этап коррекционной работы отводится 45 занятий (примерно с 15 сентября по 30 декабря учебного года), в 

зависимости от состава конкретной группы. 

 Содержание занятий этого этапа направлено на активную работу по уточнению знаний имеющихся у детей слов и 

дальнейшему обогащению словарного запаса как путем накопления новых слов, являющихся различными частями речи, 

так и за счет развития умения активно пользоваться различными способами словообразования; по уточнению значений 

используемых синтаксических конструкций; по дальнейшему развитию и совершенствованию грамматического 

оформления связной речи путем овладения учащимися словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями 

различных синтаксических конструкций. 



 Реализация содержания II этапа коррекционного обучения осуществляется на фронтальных занятиях. Поскольку 

в течение I этапа в процессе работы по упорядочению представлений детей о звуковой стороне речи была создана 

основа для целенаправленного усвоения лексико-грамматических средств языка, на II этапе главная задача заключается 

в формировании у детей полноценных представлений о морфемном составе слова и синонимии родного языка. 

Таким образом, в процессе реализации содержания II этапа логопедических занятий у детей с ОНР формируются 

умения и навыки полноценной речевой деятельности, в частности построения и свободного продуцирования связного 

учебного высказывания (типа доказательства, рассуждения). 

Поскольку целью логопедических занятий с детьми с ЗПР является развитие полноценной речедеятельности, в 

ходе выполнения любого упражнения нужно не только формировать средства языка (произношение, словарь, 

фонематические процессы, грамматический строй), но и учит детей свободно, адекватно пользоваться ими в процессе 

общения. Отрабатываются эти умения в процессе составления предложений и связных высказываний. На I и II этапах 

эти навыки формировались в процессе работы над развитием полноценных представлений о звуковом и морфемном 

составе слова. Совершенствованию этих умений отводится III этап. 

Содержание программы обучения на II этапе. 

Предусмотрено 46 часов, из них 41 час занятий –2- 3 раза в неделю. Проверочные работы: 1,2,3,4(4 часа), 

интегрированная проверочная работа 1 час. 

Тематика занятий разделена на 4 блока. 

1 раздел. Слово – как единица предложения. Слово. Предложение. Слово-предмет. Слово – действие. Дифференциация 

слов – предметов, слов – действий. Простое предложение (двусоставное). Слова – признаки. Согласование в роде. 

Дифференциация понятий «предмет», «действие», «признак». Распространение предложений признаками. Согласование 

в числе. Управление. Примыкание. Практическое употребление предлогов. Перестроение предложений. (26 часов). 

2 раздел. Словообразование. Однокоренные слова (практическое овладение подбором однокоренных слов). 

Практическое овладение навыками словообразования при помощи суффиксов. Практическое овладение навыками 

словообразования при помощи приставок. Дифференциация предлогов и приставок. (9 часов). 



3 раздел. Уточнение понятий об антонимах, синонимах и многозначности слов. Антонимы. Синонимы. Многозначные 

слова. (3 часа). 

4 раздел. Практическое овладение навыком нахождения безударной гласной в корне слова и подбора проверочных слов. 

(3 часа). 

 Планируемые результаты  II этапа освоения программы специального коррекционного курса 

«Логопедические занятия». 

Реализация программы обеспечивает достижение личностных, метапредметных (общих для всех этапов коррекционно-

развивающего обучения) и предметных результатов. 

Предметными результатами при завершении II этапа коррекционно-развивающего обучения является 

сформированность следующих универсальных учебных действий: 

- ориентироваться в морфемном составе слова, т.е. определять, посредством каких частей слова, стоящих перед или 

после общей части однокоренных слов, образуются новые слова и как изменяются и как при этом изменяются их 

значения; 

-активно пользоваться различными способами словообразования; 

- правильно использовать новые слова в предложениях различных синтаксических конструкций (т.е. устанавливать связь 

между формой и значением); 

- передавать суть выполняемых упражнений, последовательность производимых умственных действий в развернутом 

высказывании. 

III этап коррекционно-развивающего обучения направлен на восполнение пробелов в формировании связной 

речи. 

 Основной целью III этапа является совершенствование умений и навыков построения связного высказывания: 

- программирование смысловой структуры высказывания (текста); 

- установление последовательности предложений и их связанности в тексте; 

- отбор языковых средств, необходимых для построения высказывания в тех или иных целях общения (доказательство, 

рассуждение), передачи содержания текста. 



 Достижение цели предполагает решение в определенной последовательности следующих задач: 

1. Формирование практических представлений о тексте. 

2. Развитие умений и навыков анализировать текст. 

3. Развитие умений и навыков построения самостоятельного высказывания. 

III этап коррекционно–развивающего обучения детей с 14 января по 15 мая и составляет примерно 35-40 часов, при 

необходимости число часов может быть увеличено на 15-20 занятий. 

 На III этапе обучения задачи формирования коммуникативной деятельности у детей с ЗПР усложняются. 

Совершенствуются УУД, осуществляемые в процессе диалога, такие высказывания как сообщение, побуждение к 

действию, получение информации, обсуждение, обобщение, доказательство, рассуждение. Особое место в системе 

работы над развитием связной речи занимает составление плана развернутого высказывания. 

Содержание программы обучения на III этапе. 

Предусмотрено 44 часа, из них 42 часа занятий – 3 раза в неделю. Итоговая контрольная работа (1 час). Выпускная 

интегрированная контрольная работа (1 час). 

1. Формирование практических представлений о тексте (сравнение текста и набора слов; текста и набора 

предложений) – 12 часов. 

2. Развитие умений и навыков анализировать текст (определять тему рассказа; основную мысль текста; 

последовательность и связность предложений в тексте; смысловую зависимость между предложениями; 

составление плана высказывания) – 13 часов. 

3. Развитие умений и навыков самостоятельного связного высказывания – 17 часов. 

 

Планируемые результаты  III этапа освоения программы специального коррекционного курса «Логопедические 

занятия». 

Реализация программы обеспечивает достижение личностных, метапредметных (общих для всех этапов коррекционно-

развивающего обучения) и предметных результатов. 



Предметными результатами при завершении III этапа коррекционно-развивающего обучения является 

сформированность следующих универсальных учебных действий: 

- умение определять тему рассказа (текста); 

- определять основную мысль текста; 

- определять типы текстов; 

- определять последовательность и связность предложений в тексте; 

- определять последовательность развертывания текста (план); 

- составлять план связного высказывания; 

- отбирать языковые средства, адекватные замыслу высказывания; 

- умение самостоятельно формулировать и задавать вопросы, чтобы продолжать общение-диалог; 

- умение сравнивать, обобщать и сделать вывод, доказывать и рассуждать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 
Наименование объектов и средств материально-

технического обеспечения 

Примечания  

Книгопечатная продукция 

1. Л.Н. Ефименкова 

- Коррекция устной и письменной речи учащихся 

начальных классов. 

- Коррекция ошибок, обусловленных 

несформированностью фонематического слуха 

Часть 1. Дифференциация гласных 

- Коррекция ошибок обусловленных 

несформированностью фонематического восприятия. 

Часть 2. Дифференциация звонких и глухих согласных. 

2. Р.И. Лалаева Логопедическая работа в коррекционных 

классах 

       В пособиях представлены задания для учащихся 

общеобразовательной школы, у которых имеются 

недостатки письменной речи, обусловленной общим 

недоразвитием речи III ур., фонетико-фонематическим 

недоразвитием, фонематическим недоразвитием речи. 

       Задания даны в последовательности соответствующей 

образовательным программам по русскому языку и 

логопедическим коррекционным программам. 

       Учитывая возрастные особенности детей, авторы, 

включили в пособия полезные игровые задания на основе 

лексики, предложений, текстов и иллюстративного 

материала, которые будут интересны школьникам и 

помогут им закрепить материал, изученный в ходе 

занятий, а также будут способствовать повышению 

уровня их самостоятельности в решении учебных задач. 

1. Л.М. Козарева 

- Тетрадь для логопедических занятий. Как образуются 

слова. 

- Тетрадь для логопедических занятий. Секреты 

прилагательных и тайны глаголов. 

2. В.В. Коноваленко 

- Тетрадь для логопедических занятий. Пишем и читаем. 

№ 2, 3. 

       В пособиях представлены задания для учащихся 

общеобразовательной школы, у которых имеются 

недостатки письменной речи, обусловленной общим 

недоразвитием речи III ур., фонетико-фонематическим 

недоразвитием, фонематическим недоразвитием речи. 

       В рабочие тетради включены задания для работы в 

парах и группах. Эти задания позволяют использовать на 

занятиях разнообразные активные формы обучения, 



3. Е.В. Мазанова 

- Тетради для логопедической работы № 1, 2, 3, 4, 5. 

формирующие у учащихся личностные, 

коммуникативные, познавательные и регулятивные 

универсальные учебные действия. 

       Задания рабочих тетрадей помогают осознать 

закономерности русского языка, обеспечивают 

формирование и последовательную отработку 

регулятивных учебных действий, а также логических 

действий анализа, сравнения, установления причинно-

следственных связей. 

       Особое внимание уделяется системе заданий на 

речевое развитие младших школьников – развитие 

речевого слуха, обогащение словарного состава речи 

учащихся, работу с текстом.   

А.П. Успенская, М.Б. Успенский 

- Учись правильно говорить 

В книгах содержатся практические задания и упражнения 

для формирования правильного звукопроизношения, 

развития звукобуквенного анализа и синтеза, обогащении 

словарного запаса у детей младшего школьного возраста. 

Технические средства 

Классная доска с набором приспособлений для крепления 

таблиц, постеров и картинок. 

Сканер (по возможности) 

Принтер лазерный (по возможности) 

 

Игры и игрушки 

Наборы ролевых игр, игрушек. Настольные развивающие 

игры (речевое лото) , шнуровки, мозаика, пазлы и т.д. 

 

Оборудование класса 

Ученические столы двухместные с комплектом стульев. 

Стол учительский с тумбой. 

 



Шкафы для хранения учебников, дидактических 

материалов, пособий и пр. 

 

 

 

 

 

 

 

 


